
MÄNNERRIEGE MESSEN PROGRAMM 2023/2024 

Datum Training/Anlass Spezielles Leiter 

18.10.2023 Jass- und Kegelabend Rest. Pflug, Unterramsern / 19.30 Uhr PS 

24.10.2023 VB-Meisterschaft 1. Team Dienstag, Siselen, Hallenöffnung 19.45 PM 

25.10.2023 Volleyballtechnik  PM/RE 

27.10.2023 Volleyball Plauschturnier MZH Messen / 19.00 Uhr PS 

31.10.2023 VB-Meisterschaft 2. Team Dienstag, Meinisberg, Hallenöffnung 19.45 SO 

01.11.2023 Herzmassage-Refresh-Kurs Schulhaus Bühl / 19.30 Uhr MW 

08.11.2023 VB-Meisterschaft 1. Team Mittwoch, Messen, Hallenöffnung 20.00 PM 

13.11.2023 VB-Meisterschaft 2. Team Montag, Kallnach, Hallenöffnung 20.00 SO 

15.11.2023 Konditionstest / F+F  MR 

22.11.2023 Fondueabend Pfarrschüür Messen / 19.00 Uhr SO 

28.11.2022 VB-Meisterschaft 1. Team Dienstag, Kerzers, Hallenöffnung 20.15 PM 

29.11.2023 VB-Meisterschaft 2. Team Mittwoch, Messen, Hallenöffnung 20.00 SO 

06.12.2023 Koordination / F+F  RE 

11.12.2023 VB-Meisterschaft 2. Team Montag, Pieterlen, Hallenöffnung 19.30 SO 

13.12.2023 Korbballtraining / Kraft  MR 

20.12.2023 Curlingabend Biel / 7. MR-Cup / 18.15 Uhr ab Messen RE 

27.12.23/03.01.24 Ferien    

10.01.2024 Volleyballtechnik / F+F  PM/RE 

16.01.2024 VB-Meisterschaft 1. Team Dienstag, Siselen, Hallenöffnung 19.45 PM 

17.01.2024 Volleyballtechnik/Stafetten 8. MR-Cup MR 

24.01.2024 VB-Meisterschaft 2. Team Mittwoch, Messen, Hallenöffnung 20.00 SO 

25.01.2024 Metzgete (no sport) Restaurant Kreuz, Mühledorf, 19.30 RM 

29.01.2024 VB-Meisterschaft 2. Team Montag, Safnern, Hallenöffnung 20.00 SO 

31.01.2024 Spielabend / Fitness  RE 

02.02.2024 VB-Meisterschaft 1. Team Freitag, Büetigen, Hallenöffnung 20.00 PM 

07./14.02.2024 Ferien    

21.02.2024 Indiaca / F+F  RE 

24./25.02.2024 Skiweekend/Skitag Umfrage und Detailprogramm folgen MM 

28.02.2024 Crossfit / F+F  MR 

01.03.2024 Treberwurst-Essen 19.00, Messen Weinstube AD 

05.03.2024 VB-Meisterschaft 1. Team Montag, Nidau, Hallenöffnung 20.00 PM 

06.03.2024  Volleyball / F+F  PM/MR 

13.03.2024 VB-Meisterschaft 2. Team Mittwoch, Messen, Hallenöffnung 20.00 SO 

20.03.2024 Volleyballtechnik / Kraft ev. 9. MR-Cup PM/RE 

25.03.2024 VB-Meisterschaft 2. Team Montag, Aarberg, Hallenöffnung19.45  SO 

27.03.2024 Indiaca / Koordination  RE 

03.04.2024 Spielabend  MR 

10.04.2024 Ferien    
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17.04.2024 56. GV MR Messen Rest. Löwen Messen / 19.30 Uhr EM 

 
 

➢ Trainingszeiten jeweils mittwochs von 20.00 bis 22.00 Uhr 

 

 

 

Weitere wichtige Termine in diesem und folgendem Turnerjahr 

08.05.2024 Geländelauf Messen Organisation durch MR MR 

07.06.2024    Seeländisches Turnfest, Kallnach Einzel Turnwettkampf MR 

14./15.06.24 Buechibärger Kantonalturnfest Spielturnier Indiaca MR 

21./23.06.24 Buechibärger Kantonalturnfest Vereinswettkampf F+F MR 

03.07.2024 Velotour MR Bucheggberg PS  

17./18.8.2024 MR Bergtour Information an der GV RH,MR 

 
 

Michael Remund Tel. P 031 765 59 24  

Bachtelenweg 2 Tel. G 058 462 67 93 michael.remund@bazg.admin.ch 

3254 Messen Mobile 079 725 17 55  

 

Richard Enzler Tel. P 031 765 61 72  

Arniweg 4 Tel. G 032 654 23 12 richard.enzler@credit-suisse.com 

3254 Messen Mobile 079 251 54 22  

 

Stand: 25.09.2023 
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